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			Kraina Lessowych Wąwozów

							Klimat do Twojego wypoczynku


Zobacz film

					

	





        

    



Dowiedz się więcej o Lokalnej Organizacji Turystycznej















        

     





        

    






 Kraina Lessowych Wąwozów

Unikalny w skali Europy region z największym skupiskiem wąwozów lessowych. Jeden, z zaledwie 9 regionów w Polsce odznaczony tytułem Polskiej Marki Turystycznej. Poza unikatowymi lessowymi wąwozami, które stanowią doskonałe miejsce do trekkingu, nordic walking czy plenerów fotograficznych, oferuje również perełki wśród polskich miejscowości turystycznych: zabytkowy Kazimierz Dolny, uzdrowiskowy Nałęczów i tętniące życiem Puławy.












            
        

        

            

            

        
    
                                                    
                
                                                                        

        
             
                                    
        
								
					Polecane oferty  Krainy Lessowych Wąwozów

			

			
		Kraina Lessowych Wąwozów to jeden z najciekawszych regionów turystycznej Polski.  Specjalnie dla odwiedzających to miejsce turystów przygotowaliśmy produkty sieciowe: promującą wyjątkowe miejsca dla dzieci Akademię Lesslandia, wspierającą zdrowie i regenerację sił Krainę Zdrowia, kulinarny szlak Smaków Krainy oraz stawiający na najwyższą jakość program Certyfikowanych obiektów Krainy Lessowych Wąwozów. Znajdź swoje miejsce i zaplanuj wypoczynek w Krainie już dziś! 
	


																				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
									
						
												
																		
						
																					
																		

				
						
													
																						Akademia Lesslandia

				
								
								
																						Niezwykły szlak atrakcji turystycznych dla najmłodszych. Miejsca polecane rodzinom z dziećmi i grupom szkolnym!

				
								
																	
										
																										
						Dowiedz się więcej
						
					

				
																			

															

											

																								

					

				
				
											
				
				
				
				
				
				
				
				
				
									
						
												
																		
						
																					
																		

				
						
													
																						Kraina Zdrowia

				
								
								
																						Odpocznij i zadbaj o zdrowie w Krainie Lessowych Wąwozów. Sprawdź prozdrowotne oferty: spa, wellness i nie tylko.

				
								
																	
										
																										
						Dowiedz się więcej
						
					

				
																			

															

											

																								

					

				
				
											
				
				
				
				
				
				
				
				
				
									
						
												
																		
						
																					
																		

				
						
													
																						Smaki Krainy

				
								
								
																						Poznaj Szlak Smaków Krainy Lessowych Wąwozów! Najlepsze miejsca proponujące prawdziwie regionalne przysmaki.

				
								
																	
										
																										
						Dowiedz się więcej
						
					

				
																			

															

											

																								

					

				
				
											
				
				
				
				
				
				
				
				
				
									
						
												
																		
						
																					
																		

				
						
													
																						Certyfikowane miejsca

				
								
								
																						Poznaj Certyfikowane obiekty Krainy! Dowiedz się więcej o naszym programie certyfikacji obiektów turystycznych.

				
								
																	
										
																										
						Dowiedz się więcej
						
					

				
																			

															

											

																								

					

				
				
					
	
		



            
        

        

            

            

        
    
                                                    
                
                                                                        

        
             

        

                    

        
             
                                    
        

    Poczuj klimat 
do Twojego wypoczynku

W Krainie Lessowych Wąwozów nie ma czasu na nudę! Sprawdź kalendarz aktualnych wydarzeń: koncertów, festiwali i zmagań sportowych. Daj się porwać klimatowi Krainy!

Sprawdź kalendarz wydarzeń





            
        

        

                    

        
             

        

                    

        
             
                                    
            Wydarzenia - kalendarz
        




			
			
Previous YearPrevious MonthNext YearNext MonthMarch 2024



				Pn	Wt	Śr	Cz	Pt	So	N
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							Marzec w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika" 						


												
												

														
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									W marcu jak w garncu! I to nie tylko w pogodzie, ale też w kulturze. W tym miesiącu czeka na nas moc wydarzeń artystycznych z niemal wszystkich dziedzin sztuki i rozrywki.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Wystawa „Kazimierskie odkrytki” w Domu Kuncewiczów						


												
												

														
																						
																																																																	Kazimierz Dolny																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy do zapoznania się z wystawą "Kazimierskie odkrytki" w Domu Kuncewiczów w Kazimierzu Dolnym.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w nałęczowskim "Kinie Cisy" 						


												
												

														
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy do zapoznania się z repertuarem filmów wyświetlanych w marcu w nałęczowskim Kinie Cisy!								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Warsztaty Wielkanocne w Gminnym Domu Kultury w Wąwolnicy						


												
												

																						
									15:00								

							
																						
																																																																	Wąwolnica																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu Gminnego Domu Kultury w Wąwolnicy zapraszamy na Warsztaty Wielkanocne z KGW "Babki z pomysłem", podczas których wykonywane będą ozdoby świąteczne!								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Spotkanie podróżnicze z Kubą Kijewskim "Słowackie Tatry Niżne vs Rumuńskie Rodniany"						


												
												

																						
									17:00								

							
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu POK "Dom Chemika" zapraszamy na spotkanie podróżnicze z Kubą Kijewskim pt. "Słowackie Tatry Niżne vs Rumuńskie Rodniany". Odbędzie się ono 1 marca w małej sali teatralnej. 								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Warsztaty plastyczne "bukiet kwiatów na 8 marca" w Domu Kultury w Janowcu						


												
												

																						
									17:00								

							
																						
																																																																	Janowiec																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu organizatorów zapraszamy do Domu Kultury w Janowcu na warsztaty plastyczne "bukiet kwiatów na 8 marca", które odbędą się 01.03. o godzinie 17:00 w Gminnym Ośrodku Kultury w Janowcu!								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Warsztaty Ceramiczne w Nałęczowskim Ośrodku Kultury z pracownią Kafelcoffee						


												
												

																						
									18:30								

							
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy młodzież oraz dorosłych na warsztaty ceramiczne do Nałęczowskiego Ośrodka Kultury. 								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				1 marzec 2024			
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							Marzec w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika" 						


												
												

														
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									W marcu jak w garncu! I to nie tylko w pogodzie, ale też w kulturze. W tym miesiącu czeka na nas moc wydarzeń artystycznych z niemal wszystkich dziedzin sztuki i rozrywki.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika" 						


												
												

														
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									W marcu jak w garncu! I to nie tylko w pogodzie, ale też w kulturze. W tym miesiącu czeka na nas moc wydarzeń artystycznych z niemal wszystkich dziedzin sztuki i rozrywki.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Czas Kości i Pionka - spotkania dla miłośników gier planszowych						


												
												

																						
									11:00								

							
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									Serdecznie zapraszamy osoby w każdym wieku do puławskiej Mediateki na rozgrywki gier planszowych w ramach cyklu “Czas Kości i Pionka".
								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w nałęczowskim "Kinie Cisy" 						


												
												

														
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy do zapoznania się z repertuarem filmów wyświetlanych w marcu w nałęczowskim Kinie Cisy!								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Warsztaty Wielkanocne w Gminnym Domu Kultury w Wąwolnicy						


												
												

																						
									12:00								

							
																						
																																																																	Wąwolnica																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu Gminnego Domu Kultury w Wąwolnicy zapraszamy na Warsztaty Wielkanocne z KGW "Babki z pomysłem", podczas których wykonywane będą ozdoby świąteczne!								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Dancingi i imprezy w Siwym Dymie - Marzec						


												
												

														
																						
																																																																	Celejów																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu Muzycznej Restauracji Siwy Dym w Celejowie zapraszamy na weekendowe dancingi! W marcu zagrają dla Państwa: Audio Naturalni, Revel, Zespół Muzyczny Vers, Relax Live i zespół muzyczny Largo. 								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Dzień Kobiet w Zabytkowych Podziemiach						


												
												

																						
									18:00								

							
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu Kawiarni Restauracji Zabytkowe Podziemia zapraszamy na Dzień Kobiet w rytmie przebojów granych na żywo! Zapraszamy do rezerwacji miejsc!								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				2 marzec 2024			
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							Marzec w nałęczowskim "Kinie Cisy" 						


												
												

														
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy do zapoznania się z repertuarem filmów wyświetlanych w marcu w nałęczowskim Kinie Cisy!								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Koncert "Intymnie" Grażyny Łobaszewskiej w restauracji Stacja Kultura						


												
												

																						
									19:00								

							
																						
																																																																	Poniatowa																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu organizatorów zapraszamy do Stacji Kultura w Poniatowej, gdzie 3 marca o godzinie 19:00 Grażyna Łobaszewska zagra koncert pod tytułem "Intymnie".								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				3 marzec 2024			
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							Joga z elementami pilates w Nałęczowskim Ośrodku Kultury						


												
												

																						
									18:00								

							
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy na zajęcia jogi z elementami pilatesu, które odbywają się w Nałęczowskim Ośrodku Kultury w każde poniedziałki i środy o godzinie 18:00!								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				4 marzec 2024			
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							Marzec w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika" 						


												
												

														
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									W marcu jak w garncu! I to nie tylko w pogodzie, ale też w kulturze. W tym miesiącu czeka na nas moc wydarzeń artystycznych z niemal wszystkich dziedzin sztuki i rozrywki.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Joga z elementami pilates w Nałęczowskim Ośrodku Kultury						


												
												

																						
									18:00								

							
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy na zajęcia jogi z elementami pilatesu, które odbywają się w Nałęczowskim Ośrodku Kultury w każde poniedziałki i środy o godzinie 18:00!								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				6 marzec 2024			
		


	

	



	
	

				
		
			7		

		

				

			
				
					
					

												
												


												
							Wystawa „Charków jest we mnie” Ludmiły Czeredniczenko w Domu Kuncewiczów						


												
												

														
																						
																																																																	Kazimierz Dolny																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy do zapoznania się z wystawą „Charków jest we mnie” Ludmiły Czeredniczenko w Domu Kuncewiczów w Kazimierzu Dolnym.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Wystawa „Dwa księżyce jak dwa oblicza Kazimierskiej Konfraterni Sztuki” w Domu Kuncewiczów						


												
												

														
																						
																																																																	Kazimierz Dolny																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy do zapoznania się z wystawą  „Dwa księżyce jak dwa oblicza Kazimierskiej Konfraterni Sztuki” w Domu Kuncewiczów w Kazimierzu Dolnym.								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				7 marzec 2024			
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							Malowanie przy Winie z okazji Dnia Kobiet w CKPiT Poniatowa						


												
												

														
																						
																																																																	Poniatowa																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu organizatorów serdecznie zapraszamy na "Malowanie przy Winie"  - warsztaty artystyczne, organizowane przez CKPiT w Poniatowej z okazji dnia kobiet. 								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Dzień Kobiet w Gminnym Domu Kultury w Wąwolnicy 						


												
												

														
																						
																																																																	Wąwolnica																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu Gminnego Domu Kultury w Wąwolnicy serdecznie zapraszamy na Gminny Dzień Kobiet! Odbędzie się on 8 marca o godzinie 16:30 w sali gimnastycznej Zespołu Szkolno-Przedszkolnego w Wąwolnicy.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Dzień Kobiet w Gminnym Ośrodek Kultury w Końskowoli 						


												
												

																						
									17:00								

							
																						
																																																																	Końskowola																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu organizatorów zapraszamy na Dzień Kobiet w Gminnym Ośrodku Kultury w Końskowoli. W programie artystycznym wystąpi Orkiestra Dęta Gminy Końskowola oraz Amatorska Grupa Teatralna GOK. 								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				8 marzec 2024			
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							Marzec w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika" 						


												
												

														
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									W marcu jak w garncu! I to nie tylko w pogodzie, ale też w kulturze. W tym miesiącu czeka na nas moc wydarzeń artystycznych z niemal wszystkich dziedzin sztuki i rozrywki.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w nałęczowskim "Kinie Cisy" 						


												
												

														
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy do zapoznania się z repertuarem filmów wyświetlanych w marcu w nałęczowskim Kinie Cisy!								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Dancingi i imprezy w Siwym Dymie - Marzec						


												
												

														
																						
																																																																	Celejów																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu Muzycznej Restauracji Siwy Dym w Celejowie zapraszamy na weekendowe dancingi! W marcu zagrają dla Państwa: Audio Naturalni, Revel, Zespół Muzyczny Vers, Relax Live i zespół muzyczny Largo. 								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Warsztaty Wielkanocne w Domu Kuncewiczów						


												
												

																						
									14:15								

							
																						
																																																																	Kazimierz Dolny																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy zainteresowanych na warsztaty wielkanocne do Domu Kuncewiczów w Kazimierzu Dolnym. Proponujemy wykonanie stroików świątecznych, palm wielkanocnych z krepiny i bibułkowych kompozycji. 								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Maraton Fitness w stylu disco lat 80/90 z Okazji Dnia Kobiet w OSiR Poniatowa						


												
												

																						
									15:00								

							
																						
																																																																	Poniatowa																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu OSiR Poniatowa zapraszamy na Maraton Fitness w stylu disco lat 80/90 z okazji dnia kobiet! Wydarzenie podzielone na 4 bloki treningowe odbędzie się 9 marca od 15:00 do 19:00.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Spotkanie Robótkowe w Bibliotece Miejskiej w Puławach						


												
												

																						
									15:00								

							
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu organizatorów serdecznie zapraszamy do Biblioteki Miejskiej w Puławach do Filii nr 3 na Spotkanie Robótkowe. Każdy z uczestników może przynieść własną robótkę.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Święto Kobiet w Restauracji Filiks						


												
												

																						
									16:00								

							
																						
																																																																	Kazimierz Dolny																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu Restauracji Filiks zapraszamy wszystkich zainteresowanych na szczególny wieczór - kolację z muzyką na żywo, z okazji święta kobiet!								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Dzień Kobiet w Domu Kultury w Janowcu 						


												
												

																						
									17:00								

							
																						
																												25 zł, 																																					Janowiec																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu organizatorów zapraszamy wszystkie Panie na Dzień Kobiet, który odbędzie się w sali widowiskowej GOK Janowiec. W programie część artystyczna i loteria! 								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Wieczór Integracyjny na łonie natury z Las Przygodas						


												
												

																						
									17:00								

							
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy na integrację na łonie natury z Las Przygodas! W programie: wędrówka w świetle świec z elementami kąpieli leśnych, survivalowe wyzwania, tworzenie rękodzieł, 
uczta w tipi i wiele więcej!								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Dzień Kobiet w Zabytkowych Podziemiach						


												
												

																						
									18:00								

							
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu Kawiarni Restauracji Zabytkowe Podziemia zapraszamy na Dzień Kobiet w rytmie przebojów granych na żywo! Zapraszamy do rezerwacji miejsc!								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				9 marzec 2024			
		


	

	



	
	

				
		
			10		

		

				

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w nałęczowskim "Kinie Cisy" 						


												
												

														
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy do zapoznania się z repertuarem filmów wyświetlanych w marcu w nałęczowskim Kinie Cisy!								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Joga Twarzy - warsztaty z Panią Swojej Twarzy						


												
												

																						
									11:30								

							
																						
																																																																	Łąki																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu organizatorów zapraszamy do Łubinowego Wzgórza - Wioski Zdrowia na warsztaty Jogi twarzy z Panią Swojej Twarzy.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Dzień Kobiet w Centrum Kultury Promocji i Turystyki w Poniatowej						


												
												

																						
									16:00								

							
																						
																																																																	Poniatowa																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu burmistrza Poniatowej oraz Centrum Kultury Promocji i Turystyki w Poniatowej serdecznie zapraszamy wszystkie Panie na wspólne świętowanie Dnia Kobiet w kawiarni Art Cafe Klubowa. 								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				10 marzec 2024			
		


	


	



	
	

				
		
			11		

		

				

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w nałęczowskim "Kinie Cisy" 						


												
												

														
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy do zapoznania się z repertuarem filmów wyświetlanych w marcu w nałęczowskim Kinie Cisy!								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Joga z elementami pilates w Nałęczowskim Ośrodku Kultury						


												
												

																						
									18:00								

							
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy na zajęcia jogi z elementami pilatesu, które odbywają się w Nałęczowskim Ośrodku Kultury w każde poniedziałki i środy o godzinie 18:00!								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				11 marzec 2024			
		


	

	



	
	

				
		
			12		

		

				

			
				
					
					

												
												


												
							Kobieta w podróży "Cały Ten Meksyk"  - Gminna Biblioteka Publiczna w Końskowoli						


												
												

																						
									16:00								

							
																						
																																																																	Końskowola																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu Gminnej Biblioteki Publicznej w Końskowoli zapraszamy na 3 spotkanie z cyklu "Kobieta w podróży". Tym razem odwiedzimy kolorowy Meksyk! 								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				12 marzec 2024			
		


	

	



	
	

				
		
			13		

		

				

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika" 						


												
												

														
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									W marcu jak w garncu! I to nie tylko w pogodzie, ale też w kulturze. W tym miesiącu czeka na nas moc wydarzeń artystycznych z niemal wszystkich dziedzin sztuki i rozrywki.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Joga z elementami pilates w Nałęczowskim Ośrodku Kultury						


												
												

																						
									18:00								

							
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy na zajęcia jogi z elementami pilatesu, które odbywają się w Nałęczowskim Ośrodku Kultury w każde poniedziałki i środy o godzinie 18:00!								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Otwarte Warsztaty Taneczne z okazji Dnia Kobiet w POK "Dom Chemika"						


												
												

																						
									18:00								

							
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									Z okazji Dnia Kobiet mamy coś specjalnego dla wszystkich Pań! 13 marca w POK „Dom Chemika” czeka na Was wyjątkowy taneczny prezent - otwarte warsztaty taneczne dla kobiet 18+. 								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				13 marzec 2024			
		


	

	



	
	

				
		
			14		

		

				

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika" 						


												
												

														
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									W marcu jak w garncu! I to nie tylko w pogodzie, ale też w kulturze. W tym miesiącu czeka na nas moc wydarzeń artystycznych z niemal wszystkich dziedzin sztuki i rozrywki.								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				14 marzec 2024			
		


	

	



	
	

				
		
			15		

		

				

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika" 						


												
												

														
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									W marcu jak w garncu! I to nie tylko w pogodzie, ale też w kulturze. W tym miesiącu czeka na nas moc wydarzeń artystycznych z niemal wszystkich dziedzin sztuki i rozrywki.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika" 						


												
												

														
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									W marcu jak w garncu! I to nie tylko w pogodzie, ale też w kulturze. W tym miesiącu czeka na nas moc wydarzeń artystycznych z niemal wszystkich dziedzin sztuki i rozrywki.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w nałęczowskim "Kinie Cisy" 						


												
												

														
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy do zapoznania się z repertuarem filmów wyświetlanych w marcu w nałęczowskim Kinie Cisy!								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Wielkanocna Kura - warsztaty plastyczne dla dzieci w Domu Kultury w Janowcu 						


												
												

																						
									17:00								

							
																						
																																																																	Janowiec																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu organizatorów zapraszamy do Domu Kultury w Janowcu na warsztaty plastyczne przeznaczone dla dzieci pod nazwą "Wielkanocna Kura". 								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				15 marzec 2024			
		


	

	



	
	

				
		
			16		

		

				

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika" 						


												
												

														
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									W marcu jak w garncu! I to nie tylko w pogodzie, ale też w kulturze. W tym miesiącu czeka na nas moc wydarzeń artystycznych z niemal wszystkich dziedzin sztuki i rozrywki.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w nałęczowskim "Kinie Cisy" 						


												
												

														
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy do zapoznania się z repertuarem filmów wyświetlanych w marcu w nałęczowskim Kinie Cisy!								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Dancingi i imprezy w Siwym Dymie - Marzec						


												
												

														
																						
																																																																	Celejów																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu Muzycznej Restauracji Siwy Dym w Celejowie zapraszamy na weekendowe dancingi! W marcu zagrają dla Państwa: Audio Naturalni, Revel, Zespół Muzyczny Vers, Relax Live i zespół muzyczny Largo. 								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Wernisaż poplenerowy "Sztuka ponad Granicami" 						


												
												

																						
									17:00								

							
																						
																																																																	Zawada																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu organizatorów serdecznie zapraszamy na wernisaż poplenerowy "Sztuka ponad Granicami", który odbędzie się 16 marca w Ośrodku Rozwoju Świadomości "Siódmy Las" w Zawadzie. 								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Wernisaż wystawy malarstwa "Szepty Ariańskie" 						


												
												

																						
									17:00								

							
																						
																																																																	Wojciechów																												, Polska																										

							
																						
									16 marca uczestnicy Koła Malarskiego działającego pod kierunkiem Honoraty Świderskiej w GOK w Wojciechowie 
zaprezentują swój dorobek twórczy na wystawie malarskiej pt. Szepty Ariańskie" 								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				16 marzec 2024			
		


	

	



	
	

				
		
			17		

		

				

			
				
					
					

												
												


												
							 Wystawa Twórców Lokalnych i Kiermasz Wielkanocny w GOK w Gołębiu						


												
												

														
																						
																																																																	Gołąb																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu Gminnego Ośrodka Kultury w Gołębiu zapraszamy wszystkich zainteresowanych na Kiermasz Wielkanocny, który odbędzie się 17 marca o godzinie 17:00 w GOK. 								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Wielkanocny Nałęczowski Jarmark Rękodzieła 						


												
												

																						
									10:00								

							
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu organizatorów serdecznie zapraszamy na Wielkanocny Nałęczowski Jarmark Rękodzieła, który odbędzie się 17 marca 2024 roku na placu przed Nałęczowskim Ośrodkiem Kultury!								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w nałęczowskim "Kinie Cisy" 						


												
												

														
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy do zapoznania się z repertuarem filmów wyświetlanych w marcu w nałęczowskim Kinie Cisy!								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Jubileuszowy Koncert Galowy Zespołu Artystycznego Pokolenie 						


												
												

																						
									15:00								

							
																						
																																																																	Końskowola																												, Polska																										

							
																						
									Mamy przyjemność zaprosić Państwa na szczególny i wyjątkowy Urodzinowy Koncert z okazji 25-lecia Zespołu Artystycznego Pokolenie. Koncert odbędzie się 17.03 w Gminnym Ośrodku Kultury w Końskowoli. 								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				17 marzec 2024			
		


	


	



	
	

				
		
			18		

		

				

			
				
					
					

												
												


												
							23. Wojewódzki Przegląd teatrów Dziecięcych i Młodzieżowych - Festiwal Najciekawszych Widowisk						


												
												

																						
									10:00								

							
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy na Eliminacje Powiatowe 23 Wojewódzkiego Przeglądu Teatrów Dziecięcych i Młodzieżowych - Festiwal Najciekawszych Widowisk. Wydarzenie odbędzie się 18 marca w Nałęczowskim Ośrodku Kultury.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Joga z elementami pilates w Nałęczowskim Ośrodku Kultury						


												
												

																						
									18:00								

							
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy na zajęcia jogi z elementami pilatesu, które odbywają się w Nałęczowskim Ośrodku Kultury w każde poniedziałki i środy o godzinie 18:00!								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				18 marzec 2024			
		


	

	



	
	

				
		
			19		

		

				

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika" 						


												
												

														
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									W marcu jak w garncu! I to nie tylko w pogodzie, ale też w kulturze. W tym miesiącu czeka na nas moc wydarzeń artystycznych z niemal wszystkich dziedzin sztuki i rozrywki.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Pisanki techniką powertex - Warsztaty w GOK Wojciechów 						


												
												

																						
									15:00								

							
																						
																																																																	Wojciechów																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu organizatorów serdecznie zapraszamy do GOK w Wojciechowie na warsztaty "Pisanki techniką powertex". Wydarzenie rozpocznie się 19 marca o godzinie 15:00 w Sali Kawiarnianej GOK.								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				19 marzec 2024			
		


	

	



	
	

				
		
			20		

		

				

			
				
					
					

												
												


												
							Joga z elementami pilates w Nałęczowskim Ośrodku Kultury						


												
												

																						
									18:00								

							
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy na zajęcia jogi z elementami pilatesu, które odbywają się w Nałęczowskim Ośrodku Kultury w każde poniedziałki i środy o godzinie 18:00!								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Koncert Piosenki Francuskiej "Pod Niebem Paryża"						


												
												

																						
									19:00								

							
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu organizatorów zapraszamy melomanów na KONCERT PIOSENKI FRANCUSKIEJ pt.: „Pod niebem Paryża” w Nałęczowski Ośrodek Kultury, Kino Cisy Nałęczów, który odbędzie się 20 marca.								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				20 marzec 2024			
		


	

	



	
	

				
		
			21		

		

				

			
				
					
					

												
												


												
							Warsztaty Wielkanocne w CKPiT w Poniatowej						


												
												

														
																						
																																																																	Poniatowa																												, Polska																										

							
																						
									CKPiT zaprasza na dzieci, młodzież oraz dorosłych na warsztaty plastyczne, podczas których każdy będzie miał okazję własnoręcznie udekorować wybraną ozdobę wielkanocną!								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				21 marzec 2024			
		


	

	



	
	

				
		
			22		

		

				

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika" 						


												
												

														
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									W marcu jak w garncu! I to nie tylko w pogodzie, ale też w kulturze. W tym miesiącu czeka na nas moc wydarzeń artystycznych z niemal wszystkich dziedzin sztuki i rozrywki.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika" 						


												
												

														
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									W marcu jak w garncu! I to nie tylko w pogodzie, ale też w kulturze. W tym miesiącu czeka na nas moc wydarzeń artystycznych z niemal wszystkich dziedzin sztuki i rozrywki.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w nałęczowskim "Kinie Cisy" 						


												
												

														
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy do zapoznania się z repertuarem filmów wyświetlanych w marcu w nałęczowskim Kinie Cisy!								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Uroczystości 25-lecia Samorządu Powiatu Puławskiego 						


												
												

																						
									16:00								

							
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu Starosty Puławskiego Pani Danuty Smagi uprzejmie zapraszamy na obchody Jubileuszu 25-lecia Samorządu Powiatu Puławskiego.  								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				22 marzec 2024			
		


	

	



	
	

				
		
			23		

		

				

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika" 						


												
												

														
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									W marcu jak w garncu! I to nie tylko w pogodzie, ale też w kulturze. W tym miesiącu czeka na nas moc wydarzeń artystycznych z niemal wszystkich dziedzin sztuki i rozrywki.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w nałęczowskim "Kinie Cisy" 						


												
												

														
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy do zapoznania się z repertuarem filmów wyświetlanych w marcu w nałęczowskim Kinie Cisy!								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Dancingi i imprezy w Siwym Dymie - Marzec						


												
												

														
																						
																																																																	Celejów																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu Muzycznej Restauracji Siwy Dym w Celejowie zapraszamy na weekendowe dancingi! W marcu zagrają dla Państwa: Audio Naturalni, Revel, Zespół Muzyczny Vers, Relax Live i zespół muzyczny Largo. 								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Kto odnajdzie Zająca? - Rodzinna Przygoda z Las Przygodas						


												
												

																						
									14:00								

							
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									Serdecznie zapraszamy Was na Rodzinną Przygodę z Las Przygodas! Tym razem musimy odnaleźć Zająca Zygfryda, który jak głosi legenda ukrywa się w lasach niedaleko Puław.								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				23 marzec 2024			
		


	

	



	
	

				
		
			24		

		

				

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika" 						


												
												

														
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									W marcu jak w garncu! I to nie tylko w pogodzie, ale też w kulturze. W tym miesiącu czeka na nas moc wydarzeń artystycznych z niemal wszystkich dziedzin sztuki i rozrywki.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Dzikie Wędrowanie w Krainie Lessowych Wąwozów - Wspólny Las						


												
												

																						
									10:00								

							
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy do dołączenia się do Ogólnopolskiej akcji "Wspólny Las" wraz z Las Przygodas. W ramach akcji zapraszamy na Dzikie Wędrowanie, czyli spacer na trasie ok. 4 km po Krainie Lessowych Wąwozów.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w nałęczowskim "Kinie Cisy" 						


												
												

														
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy do zapoznania się z repertuarem filmów wyświetlanych w marcu w nałęczowskim Kinie Cisy!								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				24 marzec 2024			
		


	


	



	
	

				
		
			25		

		

				

			
				
					
					

												
												


												
							Marzec w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika" 						


												
												

														
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									W marcu jak w garncu! I to nie tylko w pogodzie, ale też w kulturze. W tym miesiącu czeka na nas moc wydarzeń artystycznych z niemal wszystkich dziedzin sztuki i rozrywki.								

							
						


																	

									

			
				
					
					

												
												


												
							Joga z elementami pilates w Nałęczowskim Ośrodku Kultury						


												
												

																						
									18:00								

							
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy na zajęcia jogi z elementami pilatesu, które odbywają się w Nałęczowskim Ośrodku Kultury w każde poniedziałki i środy o godzinie 18:00!								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				25 marzec 2024			
		


	

	



	
	

				
		
			26		

		

				

			
				
					
					

												
												


												
							Joga z elementami pilates w Nałęczowskim Ośrodku Kultury						


												
												

																						
									18:00								

							
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy na zajęcia jogi z elementami pilatesu, które odbywają się w Nałęczowskim Ośrodku Kultury w każde poniedziałki i środy o godzinie 18:00!								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				26 marzec 2024			
		


	

	


	
		27	

	


	
		28	

	


	
		29	

	


	
		30	

	



	
	

				
		
			31		

		

				

			
				
					
					

												
												


												
							Dancingi i imprezy w Siwym Dymie - Marzec						


												
												

														
																						
																																																																	Celejów																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu Muzycznej Restauracji Siwy Dym w Celejowie zapraszamy na weekendowe dancingi! W marcu zagrają dla Państwa: Audio Naturalni, Revel, Zespół Muzyczny Vers, Relax Live i zespół muzyczny Largo. 								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				31 marzec 2024			
		


	












            
        

        

                    

        
             

        

            

                                                    

        
             
                                    
        

     





            
        

        

            

            

        
    
                                                    
                
                                                                        

        
             
                                    
        
								
					Pomysły na wypoczynek w Krainie Lessowych Wąwozów

			

			
		Niezdecydowany? Sprawdź pomysły na wypoczynek w Krainie Lessowych Wąwozów! Tu każdy znajdzie coś dla siebie
	


																				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
									
						
												
																		
						
																					
																		

				
						
													
																						Nasze Wycieczki

				
								
								
																						Zapraszamy na niezapomniane wycieczki z przewodnikiem. Po Krainie Lessowych Wąwozów i nie tylko. 

				
								
																	
										
																										
						Dowiedz się więcej
						
					

				
																			

															

											

																								

					

				
				
											
				
				
				
				
				
				
				
				
				
									
						
												
																		
						
																					
																		

				
						
													
																						Szlak Architektury

				
								
								
																						Zapoznaj się z perełkami architektury Krainy Lessowych Wąwozów! Znajdziesz tu pozostałości średniowiecznych zamków, stylowe obiekty sakralne, dwory, pałace i wiele więcej.

				
								
																	
										
																										
						Dowiedz się więcej
						
					

				
																			

															

											

																								

					

				
				
											
				
				
				
				
				
				
				
				
				
									
						
												
																		
						
																					
																		

				
						
													
																						Trasy Nordic Walking

				
								
								
																						Na terenie Krainy Lessowych Wąwozów znajduje się 17 różnorodnych szlaków nordic walking. Znajdziesz je w każdej gminie!

				
								
																	
										
																										
						Dowiedz się więcej
						
					

				
																			

															

											

																								

					

				
				
											
				
				
				
				
				
				
				
				
				
									
						
												
																		
						
																					
																		

				
						
													
																						Nasze Najpiękniejsze Wąwozy

				
								
								
																						Kraina Lessowych Wąwozów to największe w Europie skupisko wąwozów lessowych. Poznaj najpiękniejsze z nich!

				
								
																	
										
																										
						Dowiedz się więcej
						
					

				
																			

															

											

																								

					

				
				
					
	
		



            
        

        

            

            

        
    
                                                    
                
                                                                        

        
             
                                            
    


            
    

        

            

            

        
    
                                    
                                                
                
                                                                        

        
             
                                    
        
			
			 
			 			  
			

		

		
		
      
	







            
        

        

                    

        
             
                                    
        

    Znajdź ciekawe miejsca na interaktywnej mapie Krainy Lessowych Wąwozów

Sprawdź najciekawsze miejsca i znajdź swój pomysł na wypoczynek w Krainie Lessowych Wąwozów korzystając z interaktywnej mapy atrakcji.





            
        

        

            

                                                    

        
             
                                    
        

     





            
        

        

            

            

        
    
                                                    
                
                                                                        

        
             
                                    
        
								
					Ciekawe miejsca w gminach Krainy Lessowych Wąwozów
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																						Wąwolnica
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																						Gmina Puławy

				
								
								
								
															

											

									


				

									
						
						
					

							
		    	
		



            
        

        

            

            

        
    
                                                    
                
                                                                        

        
             
                                    
        

    





            
        

        

                    

        
             
                                    
        

    Lokalna Organizacja Turystyczna 
"Kraina Lessowych Wąwozów"

Obecnie Krainę Lessowych Wąwozów tworzą gminy: Janowiec, Józefów nad Wisłą, Końskowola, Puławy, Poniatowa, Nałęczów, Wojciechów, Wąwolnica oraz Miasto Puławy.

Dowiedz się więcej





            
        

        

            

            

        
    
                                                    
                
                                                                        

        
             
                                    
        

    


Obserwuj nas w mediach społecznościowych
lub zapisz się do newslettera



      









        	
		
			
				
                    
	
	
			
                Włącz swój javascript, aby przesłać ten formularz			
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