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			Kraina Lessowych Wąwozów

							Klimat do Twojego wypoczynku


Zobacz film

					

	





        

    



Dowiedz się więcej o Lokalnej Organizacji Turystycznej
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 Kraina Lessowych Wąwozów

Unikalny w skali Europy region z największym skupiskiem wąwozów lessowych. Jeden, z zaledwie 9 regionów w Polsce odznaczony tytułem Polskiej Marki Turystycznej. Poza unikatowymi lessowymi wąwozami, które stanowią doskonałe miejsce do trekkingu, nordic walking czy plenerów fotograficznych, oferuje również perełki wśród polskich miejscowości turystycznych: zabytkowy Kazimierz Dolny, uzdrowiskowy Nałęczów i tętniące życiem Puławy.












            
        

        

            

            

        
    
                                                    
                
                                                                        

        
             
                                    
        
								
					Polecane oferty  Krainy Lessowych Wąwozów

			

			
		Kraina Lessowych Wąwozów to jeden z najciekawszych regionów turystycznej Polski.  Specjalnie dla odwiedzających to miejsce turystów przygotowaliśmy produkty sieciowe: promującą wyjątkowe miejsca dla dzieci Akademię Lesslandia, wspierającą zdrowie i regenerację sił Krainę Zdrowia, kulinarny szlak Smaków Krainy oraz stawiający na najwyższą jakość program Certyfikowanych obiektów Krainy Lessowych Wąwozów. Znajdź swoje miejsce i zaplanuj wypoczynek w Krainie już dziś! 
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																						Akademia Lesslandia

				
								
								
																						Niezwykły szlak atrakcji turystycznych dla najmłodszych. Miejsca polecane rodzinom z dziećmi i grupom szkolnym!

				
								
																	
										
																										
						Dowiedz się więcej
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																						Kraina Zdrowia

				
								
								
																						Odpocznij i zadbaj o zdrowie w Krainie Lessowych Wąwozów. Sprawdź prozdrowotne oferty: spa, wellness i nie tylko.

				
								
																	
										
																										
						Dowiedz się więcej
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																						Smaki Krainy

				
								
								
																						Poznaj Szlak Smaków Krainy Lessowych Wąwozów! Najlepsze miejsca proponujące prawdziwie regionalne przysmaki.

				
								
																	
										
																										
						Dowiedz się więcej
						
					

				
																			

															

											

																								

					

				
				
											
				
				
				
				
				
				
				
				
				
									
						
												
																		
						
																					[image: Certyfikowane miejsca]
																		

				
						
													
																						Certyfikowane miejsca

				
								
								
																						Poznaj Certyfikowane obiekty Krainy! Dowiedz się więcej o naszym programie certyfikacji obiektów turystycznych.

				
								
																	
										
																										
						Dowiedz się więcej
						
					

				
																			

															

											

																								

					

				
				
					
	
		



            
        

        

            

            

        
    
                                                    
                
                                                                        

        
             

        

                    

        
             
                                    
        

    Poczuj klimat 
do Twojego wypoczynku

W Krainie Lessowych Wąwozów nie ma czasu na nudę! Sprawdź kalendarz aktualnych wydarzeń: koncertów, festiwali i zmagań sportowych. Daj się porwać klimatowi Krainy!

Sprawdź kalendarz wydarzeń





            
        

        

                    

        
             

        

                    

        
             
                                    
            Wydarzenia - kalendarz
        




			
			
Previous YearPrevious MonthNext YearNext MonthApril 2024
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							Dancingi i imprezy w Siwym Dymie - Marzec						


												
												

														
																						
																																																																	Celejów																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu Muzycznej Restauracji Siwy Dym w Celejowie zapraszamy na weekendowe dancingi! W marcu zagrają dla Państwa: Audio Naturalni, Revel, Zespół Muzyczny Vers, Relax Live i zespół muzyczny Largo. 								
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							Joga z elementami pilates w Nałęczowskim Ośrodku Kultury						


												
												

																						
									18:00								

							
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy na zajęcia jogi z elementami pilatesu, które odbywają się w Nałęczowskim Ośrodku Kultury w każde poniedziałki i środy o godzinie 18:00!								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				1 kwiecień 2024			
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							Joga z elementami pilates w Nałęczowskim Ośrodku Kultury						


												
												

																						
									18:00								

							
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy na zajęcia jogi z elementami pilatesu, które odbywają się w Nałęczowskim Ośrodku Kultury w każde poniedziałki i środy o godzinie 18:00!								
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							Kwiecień w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika"						


												
												

																						
									18:00								

							
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									Nadchodzący kwiecień wita nas wiosenną aurą oraz nową ofertą wydarzeń w Puławskim Ośrodku Kultury „Dom Chemika”.								
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							WIosenne Pląsy Młodych Powiślaków - koncert dziecięcych grup 						


												
												

																						
									18:00								

							
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									3 kwietnia zapraszamy na wyjątkowy koncert dziecięcych grup Zespołu Pieśni i Tańca „Powiśle” im. Kazimiery Walczak „Mamci”. Wydarzenie zatytułowane "Wiosenne pląsy młodych Powiślaków".								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				3 kwiecień 2024			
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							Kwiecień w nałęczowskim Kinie Cisy						


												
												

														
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy do zapoznania się z repertuarem filmów wyświetlanych w kwietniu w nałęczowskim Kinie Cisy!								
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							Kwiecień w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika"						


												
												

																						
									20:00								

							
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									Nadchodzący kwiecień wita nas wiosenną aurą oraz nową ofertą wydarzeń w Puławskim Ośrodku Kultury „Dom Chemika”.								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				5 kwiecień 2024			
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							Zamek, legendy i stary Kazimierz, czyli z przewodnikiem po Kazimierzu Dolnym						


												
												

														
																						
																																																																	Kazimierz Dolny																												, Polska																										

							
																						
									Zamek, legendy i stary Kazimierz, czyli z przewodnikiem po Kazimierzu Dolnym. Zapraszamy na wesołą wycieczkę po Kazimierzu Dolnym dla turystów indywidualnych. 
								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				6 kwiecień 2024			
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							Wystawa „Dwa księżyce jak dwa oblicza Kazimierskiej Konfraterni Sztuki” w Domu Kuncewiczów						


												
												

														
																						
																																																																	Kazimierz Dolny																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy do zapoznania się z wystawą  „Dwa księżyce jak dwa oblicza Kazimierskiej Konfraterni Sztuki” w Domu Kuncewiczów w Kazimierzu Dolnym.								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				7 kwiecień 2024			
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							Joga z elementami pilates w Nałęczowskim Ośrodku Kultury						


												
												

																						
									18:00								

							
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy na zajęcia jogi z elementami pilatesu, które odbywają się w Nałęczowskim Ośrodku Kultury w każde poniedziałki i środy o godzinie 18:00!								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				8 kwiecień 2024			
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							Joga z elementami pilates w Nałęczowskim Ośrodku Kultury						


												
												

																						
									18:00								

							
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy na zajęcia jogi z elementami pilatesu, które odbywają się w Nałęczowskim Ośrodku Kultury w każde poniedziałki i środy o godzinie 18:00!								
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							Kwiecień w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika"						


												
												

																						
									18:00								

							
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									Nadchodzący kwiecień wita nas wiosenną aurą oraz nową ofertą wydarzeń w Puławskim Ośrodku Kultury „Dom Chemika”.								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				10 kwiecień 2024			
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							Eliminacje powiatowe do 29. Wojewódzkiego Festiwalu Piosenki Dziecięcej i Młodzieżowej w Wąwolnicy						


												
												

																						
									10:00								

							
																						
																																																																	Wąwolnica																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy śpiewające dzieci i młodzież do spróbowania swoich sił w 29.Wojewódzkim Festiwalu Piosenki Dziecięcej i Młodzieżowej "Śpiewający Słowik", które odbędą się w Gminnym Domu Kultury w Wąwolnicy								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				11 kwiecień 2024			
		


	

	



	
	

				
		
			12		

		

				

			
				
					
					

												
						[image: ]						


												
							Kwiecień w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika"						


												
												

																						
									17:00								

							
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									Nadchodzący kwiecień wita nas wiosenną aurą oraz nową ofertą wydarzeń w Puławskim Ośrodku Kultury „Dom Chemika”.								
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							Kwiecień w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika"						


												
												

																						
									19:00								

							
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									Nadchodzący kwiecień wita nas wiosenną aurą oraz nową ofertą wydarzeń w Puławskim Ośrodku Kultury „Dom Chemika”.								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				12 kwiecień 2024			
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							Zamek, legendy i stary Kazimierz, czyli z przewodnikiem po Kazimierzu Dolnym						


												
												

														
																						
																																																																	Kazimierz Dolny																												, Polska																										

							
																						
									Zamek, legendy i stary Kazimierz, czyli z przewodnikiem po Kazimierzu Dolnym. Zapraszamy na wesołą wycieczkę po Kazimierzu Dolnym dla turystów indywidualnych. 
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							Wystawa fotograficzna „Ci, co skaczą i fruwają” Krystyny Szymańskiej						


												
												

																						
									09:17								

							
																						
																																																																	Kazimierz Dolny																												, Polska																										

							
																						
									Dom Kuncewiczów - oddział Muzeum Nadwiślańskie w Kazimierzu Dolnym zagospodarował kolejną przestrzeń w swoim obiekcie – plenerową galerię Pod Różą. Sezon galerii otwiera wystawa fotografii.								
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							Kwiecień w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika"						


												
												

																						
									10:00								

							
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									Nadchodzący kwiecień wita nas wiosenną aurą oraz nową ofertą wydarzeń w Puławskim Ośrodku Kultury „Dom Chemika”.								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				13 kwiecień 2024			
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							Joga z elementami pilates w Nałęczowskim Ośrodku Kultury						


												
												

																						
									18:00								

							
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy na zajęcia jogi z elementami pilatesu, które odbywają się w Nałęczowskim Ośrodku Kultury w każde poniedziałki i środy o godzinie 18:00!								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				15 kwiecień 2024			
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							Kwiecień w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika"						


												
												

																						
									17:00								

							
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									Nadchodzący kwiecień wita nas wiosenną aurą oraz nową ofertą wydarzeń w Puławskim Ośrodku Kultury „Dom Chemika”.								
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							Joga z elementami pilates w Nałęczowskim Ośrodku Kultury						


												
												

																						
									18:00								

							
																						
																																																																	Nałęczów																												, Polska																										

							
																						
									Zapraszamy na zajęcia jogi z elementami pilatesu, które odbywają się w Nałęczowskim Ośrodku Kultury w każde poniedziałki i środy o godzinie 18:00!								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				17 kwiecień 2024			
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							Zamek, legendy i stary Kazimierz, czyli z przewodnikiem po Kazimierzu Dolnym						


												
												

														
																						
																																																																	Kazimierz Dolny																												, Polska																										

							
																						
									Zamek, legendy i stary Kazimierz, czyli z przewodnikiem po Kazimierzu Dolnym. Zapraszamy na wesołą wycieczkę po Kazimierzu Dolnym dla turystów indywidualnych. 
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							Sprzątanie Kazimierza						


												
												

																						
									13:00								

							
																						
																																																																	Kazimierz Dolny																												, Polska																										

							
																						
									To właśnie w kwietniu od wielu lat mieszkańcy Gminy biorą sprawy w swoje ręce, łączą wspólny wysiłek, pracują na rzecz naszej wspólnej przestrzeni, unikalnego w skali całego kontynentu środowiska...								
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							Kwiecień w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika"						


												
												

																						
									17:00								

							
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									Nadchodzący kwiecień wita nas wiosenną aurą oraz nową ofertą wydarzeń w Puławskim Ośrodku Kultury „Dom Chemika”.								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				20 kwiecień 2024			
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							Kalendarz Imprez MTB w Krainie Lessowych Wąwozów 2024						


												
												

																						
									10:00								

							
																						
																																																																	Parchatka																												, Polska																										

							
																						
									W imieniu organizatorów zapraszamy na comiesięczne rajdy rowerowe po najpiękniejszych wąwozach Krainy Lessowych Wąwozów!								
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							Zamek, legendy i stary Kazimierz, czyli z przewodnikiem po Kazimierzu Dolnym						
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						[image: ]						


												
							Kwiecień w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika"						


												
												

																						
									18:00								

							
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									Nadchodzący kwiecień wita nas wiosenną aurą oraz nową ofertą wydarzeń w Puławskim Ośrodku Kultury „Dom Chemika”.								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				27 kwiecień 2024			
		


	

	



	
	

				
		
			28		

		

				

			
				
					
					

												
						[image: ]						


												
							Kwiecień w Puławskim Ośrodku Kultury "Dom Chemika"						


												
												

																						
									18:00								

							
																						
																																																																	Puławy																												, Polska																										

							
																						
									Nadchodzący kwiecień wita nas wiosenną aurą oraz nową ofertą wydarzeń w Puławskim Ośrodku Kultury „Dom Chemika”.								

							
						


																	

									

					


				
			
				Data :
			
			
				28 kwiecień 2024			
		


	


	


	
		29	

	


	
		30	

	










            
        

        

                    

        
             

        

            

                                                    

        
             
                                    
        

     





            
        

        

            

            

        
    
                                                    
                
                                                                        

        
             
                                    
        
								
					Pomysły na wypoczynek w Krainie Lessowych Wąwozów

			

			
		Niezdecydowany? Sprawdź pomysły na wypoczynek w Krainie Lessowych Wąwozów! Tu każdy znajdzie coś dla siebie
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																						Nasze Wycieczki

				
								
								
																						Zapraszamy na niezapomniane wycieczki z przewodnikiem. Po Krainie Lessowych Wąwozów i nie tylko. 

				
								
																	
										
																										
						Dowiedz się więcej
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																						Szlak Architektury

				
								
								
																						Zapoznaj się z perełkami architektury Krainy Lessowych Wąwozów! Znajdziesz tu pozostałości średniowiecznych zamków, stylowe obiekty sakralne, dwory, pałace i wiele więcej.
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																						Trasy Nordic Walking

				
								
								
																						Na terenie Krainy Lessowych Wąwozów znajduje się 17 różnorodnych szlaków nordic walking. Znajdziesz je w każdej gminie!
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																						Nasze Najpiękniejsze Wąwozy

				
								
								
																						Kraina Lessowych Wąwozów to największe w Europie skupisko wąwozów lessowych. Poznaj najpiękniejsze z nich!

				
								
																	
										
																										
						Dowiedz się więcej
						
					

				
																			

															

											

																								

					

				
				
					
	
		



            
        

        

            

            

        
    
                                                    
                
                                                                        

        
             
                                            
    


            
    

        

            

            

        
    
                                    
                                                
                
                                                                        

        
             
                                    
        
			
			 
			 			  
			

		

		
		
      
	







            
        

        

                    

        
             
                                    
        

    Znajdź ciekawe miejsca na interaktywnej mapie Krainy Lessowych Wąwozów

Sprawdź najciekawsze miejsca i znajdź swój pomysł na wypoczynek w Krainie Lessowych Wąwozów korzystając z interaktywnej mapy atrakcji.





            
        

        

            

                                                    

        
             
                                    
        

     





            
        

        

            

            

        
    
                                                    
                
                                                                        

        
             
                                    
        
								
					Ciekawe miejsca w gminach Krainy Lessowych Wąwozów
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    [image: Lokalna Organizacja Turystyczna Kraina Lessowych Wąwozów logo]





            
        

        

                    

        
             
                                    
        

    Lokalna Organizacja Turystyczna 
"Kraina Lessowych Wąwozów"

Obecnie Krainę Lessowych Wąwozów tworzą gminy: Janowiec, Józefów nad Wisłą, Końskowola, Puławy, Poniatowa, Nałęczów, Wojciechów, Wąwolnica oraz Miasto Puławy.

Dowiedz się więcej





            
        

        

            

            

        
    
                                                    
                
                                                                        

        
             
                                    
        

    


Obserwuj nas w mediach społecznościowych
lub zapisz się do newslettera
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                Włącz swój javascript, aby przesłać ten formularz			

			
            		


				


				
				
				

                
				
				
				
				
				
				
				
				

                			

		

	




            
        

        

            

            

        
    
                                                    
                
                                                                        

        
             
                                    
            Kontakt
        
                                        
        
        
                    
                
                
                
                
                                    Kraina Lessowych Wąwozów
                                    
                
                            

                
                    
        
        
                    
                
                
                                    
                
                
                                    ul. 1-go Maja 16
                                    
                
                            

                
                    
        
        
                    
                
                
                                    
                
                
                                    24-150 Nałęczów
                                    
                
                            

                
                    
        
        
                    
                
                
                                    
                
                
                                    81 501 61 01
                                    
                
                            

                
                    
        
        
                    
                
                
                                    
                
                
                                    info@kraina.org.pl
                                    
                
                            

                
    
            



            
        

        

                    

        
             
                                    
            O regionie
        
                                        
        
        
                    
                
                                    
                
                
                
                                    Kraina Lessowych Wąwozów
                                    
                                    
                
                            

                
                    
        
        
                    
                
                                    
                
                
                
                                    Obiekty certyfikowane
                                    
                                    
                
                            

                
                    
        
        
                    
                
                                    
                
                
                
                                    Akademia Lesslandia
                                    
                                    
                
                            

                
                    
        
        
                    
                
                                    
                
                
                
                                    Kraina Zdrowia
                                    
                                    
                
                            

                
                    
        
        
                    
                
                                    
                
                
                
                                    Smaki Krainy
                                    
                                    
                
                            

                
    
            



            
        

        

                    

        
             
                                    
            Informacje praktyczne
        
                                        
        
        
                    
                
                                    
                
                
                
                                    Informacje praktyczne
                                    
                                    
                
                            

                
                    
        
        
                    
                
                                    
                
                
                
                                    Informacja turystyczna
                                    
                                    
                
                            

                
                    
        
        
                    
                
                                    
                
                
                
                                    Przewodnicy turystyczni
                                    
                                    
                
                            

                
                    
        
        
                    
                
                                    
                
                
                
                                    Transport lokalny
                                    
                                    
                
                            

                
                    
        
        
                    
                
                                    
                
                
                
                                    Bezpieczeństwo
                                    
                                    
                
                            

                
    
            



            
        

        

                    

        
             
                                    
        


  
    

    

  

  
    

  

  
    

    current

  

    
    

    feels like

  

          
    

    pressure

  

          
    

    wind

  

  







            
        

        

            

                                                    

        
             

        

            

                                                    

        
                         ©
        2024
    Kraina Lessowych Wąwozów
            

        

                    

        
                         Social media Image by rawpixel.com on Freepik
            

        

                    

        
                         
    Wykonanie kasai1.com & North by Design


            

        

            

            

        
    
                                                    
                
                                                                        

        
                         
    
        
                                
    



            

        

            

            

        
    
                                
                        

        

                    

                        
    
    
    
    
    
    
    

    

        
    